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MAESTRIA EN PSICOTERAPIA INTEGRATIVA

CONESUP RCP.S12.N0.313.09

La Maestria en Psicoterapia Integrativa de la Universidad del Azuay tiene como objetivo
gue sus estudiantes puedan dominar una concepcién cientifica del proceso
psicoterapéutico, su estructura, relacion biopsicosocial y la investigacion cientifica,
mediante un enfoque tedrico integrativo que les permita actuar con responsabilidad,
humanismo, ética, independencia, proactividad, innovacion, creatividad y autorrealizacion
en la solucion de los problemas de la salud mental.

Destinatarios:

El aspirante a seguir el Curso de Maestria en Psicoterapia Integrativa sera un profesional
en el area de la salud mental, que cuente con la aprobacion de la Comision de Admision,
en base de caracteristicas de orden académico y personal.

Titulos requeridos: Psicologo Clinico, o Psicélogo Educativo Terapeuta, o0 sus
equivalentes.

Duracion:

El curso de postgrado, Maestria en Psicoterapia Integrativa, tendra una duracién de dos
afios lectivos: de octubre de 2011 a septiembre de 2013, mas el tiempo requerido para la
terminacion de la tesis y la sustentacion, el mismo que se sefala en los reglamentos de la
Universidad.

Horario:

Viernes de 15h00 a 20h00, sabados de 8h00 a 12h00 y 14h00 a 18h00.

Incluye ocho jornadas internacionales que se realizaran miércoles, jueves y viernes de
15h00 a 20h00 y sabado de 8h00 a 12h00 y de 14h00 a 18h00

CONTENIDOS DEL PROGRAMA.

CONTENIDOS TEORICOS.
Epistemologia.
Teorias de la Personalidad.

Psicopatologia.



Metodologia de la Investigacién. Disefio de Tesis.
Generalidades del Integracionismo.

Bases Epistemologicas del Modelo Integrativo.

Bases Tedricas del Modelo.

Bases Metodoldgicas del Modelo Integrativo.

Pasos del Proceso Terapéutico y sus Estrategias.

La Relacion Psicoterapéutica.

Microtécnica: la Conduccion de la Relacion Terapéutica.
Aportes Comunicacionales de Otras Corrientes.

Relacion entre Psicoterapia y Asesoramiento en el Modelo.
Principales Problemas de Consejeria y Desarrollo Personal.
Técnicas Sintométicas.

Relajamiento Muscular en el Modelo Integrativo.

Técnicas Conductuales en el Modelo Integrativo.
Procedimientos Sugestivos en el Modelo Integrativo.
Técnicas para influir en la Personalidad.

Aportes Técnicos de otras Corrientes.

Aplicaciones Clinicas: Intervencion en Maltrato y Abuso.
Aplicaciones Clinicas: Psicoterapia Integrativa en Trastornos Disociativos.

Aplicaciones Clinicas: Intervencion Integrativa en Autismo en Autismo y Problemas
Infantiles.

Aplicaciones Clinicas: Adicciones.

CURSOS INTERNACIONALES:
Modelo Integrativo de Psicoterapia de Aiglé: Psicoterapia y Psicofarmacologia.
La Persona del Psicoterapeuta.

Estress,, Vulnerabilidad y Resiciencia.



Psicoterapia Cognitivo-conductual en Depresiones e Intentos de Suicidio.
Aplicaciones Grupales de la Psicoterapia Integrativa.

Psicoterapia Integrativa en Trastornos de la Personalidad del Adulto.
Psicoterapia en Trastornos Alimentarios y Psicoterapia Familiar.
Psicoterapia en Pacientes con Enfermedades Crdnicas.

El programa incluye Jornadas de integracion, jornadas de autoconocimientos, practicas y
la Tesis de Investigacion.

Requisitos de Inscripcion:

Llenar la Ficha de Inscripcion y entregar en el Departamento de Posgrados con:
2 copias del Titulo de Tercer nivel (certificadas o notarizadas)
2 copias de la cédula de identidad
Certificado de Record Académico o Acta de grado
Carta donde se expresen las razones por las que desea cursar la maestria.
Hoja de vida actualizada
1 foto tamafio carnet

Proceso de Admision:
El Consejo del Postgrado calificara las carpetas personales presentadas y realizard una

entrevista a los candidatos.

Inversion:

La Maestria en Psicoterapia Integrativa tiene un valor de 4.500USD

Debera cancelar el 50% al momento de la matricula y el 50% restante en cuotas durante
el

primer afio de estudios. Consulte la seccidn financiamiento para ver otras opciones.

Director del Posgrado:
Lcdo. Edgar Ledn Reyes, Mst.
eleon@uazuay.edu.ec

Mayor informacion e inscripciones:
Universidad del Azuay

Av. 24 de mayo 7-77 y Hernan Malo
Teléfono (07) 2881333 Ext. 701
E-mail: posgrados@uazuay.edu.ec




