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2. OBJETIVOS DE LA CÁTEDRA.

Dar a conocer a los estudiantes de medicina las bases sobre la estructura química, propiedades y función de las biomoléculas que forman parte de los seres vivos, así como las principales reacciones químicas que intervienen en el metabolismo celular.

      3. UNIDADES  Y CONTENIDO

3.1 PRINCIPALES COMPONENTES DE LOS SERES VIVOS.   13 marzo

· Introducción

· Naturaleza de las moléculas biológicas. 

· Composición de los seres vivos.

3.2 ESTRUCTURA DE LAS PROTEÍNAS


13-15  marzo
· Introducción

· Aminoácidos: Estructura y clasificación. Propiedades: estereoisomería. Punto isoelèctrico. .  Ecuación de Henderson-Hasselbach. Buffers.
· Péptidos: enlace peptídico.  .

· Proteínas: generalidades y funciones.

· Estructura y desnaturalización de las proteínas.

· Clasificación de las proteínas según su estructura y funciones.  

3.3 TRANSPORTE DEL OXÌGENO


20-22  marzo

· Introducción.

· Propiedades del oxìgeno. 
· Estructura del grupo Hemo.

· Mioglobina y Hemoglobina.

· Interacción de la hemoglobina con el òxido nìtrico.
· Hemoglobinas normales.
· Hemoglobinopatìas

3.4 PROTEÌNAS DEL PLASMA



23 marzo
· Introducción

· Plasma y suero

· Elementos de la sangre

· Proteìnas del plasma

3.5 ENZIMAS Y CATÀLISIS BIOLÓGICA

27-29 marzo
· Introducción

· Reacciones enzimàticas.

· Cinètica enzimàtica

· Inhibición enzimàtica

· Regulación de la actividad enzimàtica

3.6 HEMOSTASIS Y TROMBOSIS



3-4 abril

· Introducción

· Hemostasis

· Pared vascular

· Plaquetas

· Coagulación

· Fibrinolisis 

            3.7 MEMBRANAS Y TRANSPORTE


5-6 abril

· Introducción

· Lìpidos de membrana

· Composición de las biomembranas. 

· Ejemplos de sistemas de transporte. 

· Tipos de procesos de transporte

 
3.8 BIOENERGETICA Y METABOLISMO OXIDATIVO
10-11 abril
· Introducción 

· Fuentes de energìa: oxidación

· Energìa libre

· Conservación de la energìa por acoplamiento con ATP

· Síntesis mitocondrial del ATP

· Sistema de transporte de electrones

· Control de la respiración e ìndice P:O

· Inhibidores del metabolismo oxidativo

· Regulación de la fosforilaciòn oxidativa.
3.9 MICRONUTRIENTES: VITAMINAS Y MINERALES
17 abril

· Introducción

· Vitaminas liposolubles

· Vitaminas hidrosolubles

· Elementos traza
3. 10  CARBOHIDRATOS: METABOLISMO ANAERÒBICO DE LA GLUCOSA   







18-19 abril
· Generalidades e importancia biológica.

· Nomenclatura y clasificación.

· Monosacáridos: estructura

· Disacáridos: estructura.  Disacáridos de interés biológico.

· Oligosacáridos y Polisacáridos: clasificación y funciones.
· Metabolismo anaeròbico de la glucosa en los glóbulos rojos: glucòlisis.
· Ruta de la pentosa fosfato.  

3.11  SINTESIS Y ALMACENAMIENTO DE LOS HIDRATOS DE CARBONO







24-25 abril


· Introducción
· Estructura del glucògeno
· Glucogènesis.  Regulaciòn
· Glucogenòlisis en el hìgado
· Regulación hormonal dela glucogenòlisis hepàtica.
· Mecanismo de acciòn del glucagòn
· Movilización del glucògeno hepàtico por la epinefrina
· Glucogenòlisis en el músculo
· Gluconeogènesis
3.12 CICLO DE LOS ACIDOS TRICARBOXÌLICOS

26 abril

· Introducción

· Producción de energía
· Biosíntesis ligada al ciclo de Krebs. 
· Enzimas participantes.
· Regulación del ciclo
3.13 LÌPIDOS Y METABOLISMO OXIDATIVO


2-3 mayo
· Lípidos: generalidades

· Importancia biológica
· Clasificación.
· Metabolismo oxidativo de los lípidos en el hígado y el músculo: Activación y transporte de ácidos grasos.

· Oxidación de ácidos grasos.

· Cetogènesis 
3.14 BIOSÌNTESIS Y ALMACENAMIENTO DE ÀCIDOS GRASOS  4-8 mayo
· Introducción 

· Síntesis de àcidos grasos

· Elongaciòn de ácidos grasos

· Desaturaciòn de ácidos grasos

· Àcidos grasos esenciales

· Síntesis de triacilglicèridos

3.15 BIOSÌNTESIS DE COLESTEROL Y ESTEROIDES

8-10 mayo
· Introducción 

· Estructura del colesterol: colesterol libre y esterificado. 

· Biosíntesis y regulación.

· Acidos biliares

· Excreción del colesterol

· Hormonas esteroides

· Vitamina D3

3.16 LÌPIDOS Y LIPOPROTEÌNAS



11-14 mayo
· Introducción

· Estructura y función de las lipoproteínas

· Lipoproteínas receptoras

· Metabolismo de las lipoproteínas

· Dislipidemias

· Aterogènesis

· Riesgo cardiovascular

3-17  CATABOLISMO Y BIOSÌNTESIS DE LOS AMINOÁCIDOS   16-18 mayo
· Introducción

· Metabolismo del esqueleto carbonado de los aminoácidos

· Biosíntesis de aminoácidos

· Enfermedades inherentes al metabolismo de los aminoàcidos
· Síntesis de neurotransmisores.

3.18 MÙSCULO: METABOLISMO, ENERGÌA Y CONTRACCIÒN
29 mayo
· Introducción

· Estructura del músculo

· Proteínas del músculo.

· Metabolismo y energía muscular. 

· Metabolismo y contracción muscular

3.19 GLUCOSA Y HOMEOSTASIS


30-31 mayo  

· Glucosa y homeostasis

· Insulina

· Hipoglicemia

· Diabetes mellitus: tratamiento

 3.20 CARBOHIDRATOS COMPLEJOS


1-5 junio 

· Glicoproteìnas: estructuras

· Interconversiones y activaciòn de los azùcares

· Otras vìas del metabolismo de los nucleòtidos de azùcares

· Biosíntesis y funciones de oligosacàridos

3.21 LÌPIDOS COMPLEJOS



5-6 junio
· Introducción 

· Glìcerofosfolìpidos

· Esfingolìpidos

3.22 MATRIZ EXTRACELULAR



7-8 junio
· Introducción

· Colàgeno

· Elastina.
· Proteoglicanos:  estructura, síntesis, degradaciòn y funciones

3.23 BALANCE DEL AGUA Y ELECTROLITOS

12 junio
- Introducción

- Metabolismo del agua, sodio y potasio

3.24 BALANCE ÀCIDO-BASE



13-14 junio 

· Sistemas buffer del cuerpo

· Los pulmones y el intercambio de gases

· Los riñones y el manejo del iòn bicarbonato

· Desòrdenes clìnicos del balance àcido bàsico

3.25 CALCIO Y METABOLISMO DE LOS HUESOS
14 junio 

· Metabolismo del calcio

· Desòrdenes metabòlicos

3.26 BIOSÌNTESIS Y DEGRADACIÒN DE NUCLEÒTIDOS
19 junio
· Introducción

· Metabolismo de las purinas

· Metabolismo de las pirimidinas

3.27 ENDOCRINOLOGÍA BIOQUÌMICA

.
21-27 junio
· Introducción 

· Hormonas.

· Síntesis, almacenamiento, liberación y transporte.

· Mecanismos de acción hormonal.

· Mecanismos de control hormonal.

3.27 NEUROTRANSMISORES



28 junio
· Introducción

· Definición, clasificaciòn

· Neurotransmisiòn.

3.28 ENVEJECIMIENTO




29 junio 

· Introducción

· Teorìas del envejecimiento

 4. PROGRAMA DE PRÁCTICAS

· Cromatografía en capa fina de los aminoácidos.

· Métodos colorimétricos  de  caracterización de las proteínas.

· Electroforesis de proteínas. 

· Determinación cuantitativa de proteínas por espectrofotometría UV-Vis.

· Efecto del pH y la Temperatura sobre la actividad enzimática.

· Especificidad enzimática.

· Pruebas bioquímicas de la sangre: Hb, lípidos: triglicéridos y colesterol, glucosa.

· Extracción del ADN

 5. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS

La metodología a seguirse se basará en la explicación teórica utilizando herramientas didácticas como el uso de material audiovisual, marcadores y pizarra;  trabajos de consulta, análisis de material bibliográfico relacionado con los temas tratados  y  prácticas de laboratorio.

6. SISTEMA DE EVALUACIÓN

Se hará en base a trabajos de consulta, participación en clase, informes de prácticas,  pruebas parciales y exámenes reglamentarios.

7. RECURSOS

Se utilizará un  texto guía y libros adicionales para consulta, material audiovisual, equipos y reactivos de laboratorio.
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EQUIPOS DE LABORATORIO

· Ultracentrífuga

· Espectrofotómetro UV-Vis

· Equipo para cromatografía en capa fina.

· Placas de sílica gel

· Micro jeringuilla

· Rociador

· Cubeta cromatográfica

· Reactivos

· Balanza analítica.

· Refrigeradora.

· Estufa.

· Baño maría con termostato.

· Material de laboratorio:

· Gradillas para tubos

7

· Tubos de ensayo
13x160
70

· Pipetas volumétricas de  5 ml
5

· Pipetas volumétricas de 10 ml
5

· Pipetas serológicas de 1 ml
5

· Pipetas serológicas de 5 ml
5

· Pipetas serológicas de 10 ml 
5

· Vasos de precipitación de 250 ml
5

· Vasos de precipitación de 600 ml 
2

· Vasos de precipitación de 100 ml
5

· Picetas




2

· Varillas de vidrio



2

· Termómetro 0-100º C


· Micropipetas

· Set de reactivos para:

Hemoglobina

Glucosa

Triglicéridos

Colesterol

Proteínas

· Reactivos químicos:

· Solución de ninhidrina al 15  en acetona

200 ml.

· Estándares de aminoácidos: 


0.1 g de cada uno

· Acido clorhídrico concentrado


100 ml

· Sulfato de cobre anhidro 



    5 g

· Hidróxido de sodio



   50 g

· Acido nítrico concentrado


 100 ml

· Acetato de plomo 



    10 g

· Etanol al 96% 




 100 ml

· Almidón
soluble




   10 g

